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[Iporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHM ¢ (eAepalbHBIM — TOCyIapCTBEHHBIM
00pa3oBaTe’IbHBIM CTAaHAAPTOM HaYaJIbHOTO 00IIero o0pa3oBaHus sl 00y4aromuXcsl ¢ OrPaHUYCHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMH 37IOPOBbSI Ha OCHOBE IPHUMEPHON alanTHPOBAHHOW OCHOBHOW 001Ie00pa3oBaTeIbHOM
MpPOrpaMMbl HA4aJdbHOTO OOIIero oOpa3oBaHHs OOYYAIONUXCS C PAacCTPOMCTBAMU ayTHUCTHYSCKOTO
CIIEKTpa, aBTOpPCcKoi nporpammsel P.M. IlnmoTHHKOBOM
«lIporpamma 1o pUTMHKE Al JET€ C HApYIICHHWEM WHTEIIIEKTa CIEHAIBHOTO (KOPPEKITMOHHOTO)
oOpazoBareibpHOro yupexaeHus» ExarepunOypr, 2015 r.

1. IJTJAHUPYEMBIE PE3YJBTATHBI OCBOEHUS YUEBHOI'O KYPCA
1. Ilepewtii 200 06yuenus.
a) PuTMuKo-ruMHacTHUYECKUE YHOpaKHCHUA.
3aaaqn: C(bOpMHpOBaTI) YMCHHUEC I[eTCﬁ PUTMHUYHO ABUIaTbCA B COOTBCTCTBUU C pa3H006pa3HmM
XapaKTEPOM MY3bIKH.
0) IlmacTudyeckuii TPEHWHT.
3amaun: OCBOWUTH JIIEMEHTAPHBIM KOMIUIEKC VIPAKHEHWH 110 IUTACTHKE.
B) I/IMHpOBI/ISaHI/I}l I[BI/I)KGHI/IfI Ha MY3bIKAJIbHBIC TEMbI, UT'PbI I1OJ MY3BIKY.
3amaun: HAYYUTHCS MEpe/laBaTh PA3IMIHbIE UTPOBBIE 00pa3bl, BBHIMONHITH YINPAKHEHUS C
IpeaMeTaMu.

2. Ilepebtit 0onoHumenbHblil 200 00yueHUus

a) PuTMuKO-THIMHacTHYeCKHE YIIPaKHEHUSI.

3amaun: chopMHPOBATH YMEHHUE JIETEH BRIPA3UTEIILHO PUTMHYHO JBUTATHCS B COOTBETCTBUU C
Pa3HOOOpAa3HBIM XapaKTEPOM MY3BIKH M MY3bIKaJbHBIMH OOpa3amu.

0) IlnacTu4yeckuil TpPEHUHT.

3amauyn: 3aKpenuTh SJIEMEHTapHBIM KOMIUIEKC YIpaKHEHHH IO IJIacTHKe.

B) UMmpoBH3anus IBIKEHHUA HA MY3BIKAIBHBIE TEMBI, UTPHI TIOJ MY3bIKY.

3amaun: HAy4YUTHCS  BBIPA3UTENBHO TE€peNaBaTh pa3iMYHBIE WIPOBBIE 0O0pasbl, BBHIMOIHATH
YIOpaXKHEHUs C MpeAMETaMH, UHCLEHUPOBATh UIPOBBIE MECHU.

3. Bmopoii 200 obyuenus.

a) PuTMmuKo-THIMHacTHYECKHE YIIPaKHECHUSI.

3aa4un: OCBOMTH OCHOBHBIE JIBMXKCHUS IO MY3bIKy Ha 2/4 u 4/4 - xonpba, Oer. HayuuThCst HAUMHATH
W OKAaHYMBATh [BW)KCHHE OJHOBPEMEHHO C HAYaJlOM H  OKOHYAaHWEM  MY3BIKaJbHOW (pasbl.
[lepenaBaTy B JBWKEHHM IIATOM  Pa3IMYHOTO  XapakTepa My3bIKM  (OOJpBIA, 33 yMUHBHIi),
Pa3IMYHOTO TeMIIa, CTPOEBBIM HIIM MITKHM IIaroM, X0Abp00H Ha miTKax ¥ HockaxX. OCBOUTH XOAs0y U
Oer apyr 3a JIpyroM IO OJHOMY, BPACCHIIHYIO C MOCIEAYIOUIMM IMOCTPOCHUEM B KOJIOHHY IO
OJTHOMY, B IIIEPEHTY, B KPyT. BBIMOTHATE MO My3bIKYy 00IIepa3BUBAIONINE YITPAKHEHUS.

0) IlnacTuyeckuil TpPEHUHT.

3amaun: 3akperuieHde W pabOTa HaJ| KAYSCTBCHHBIM BBINIOJHCHHEM IUIACTHYECKOIO TPECHUHTA. B)
NmnpoBu3anus JBWKEHUH HAa MY3bIKAJIbHBIE TEMBI, UIPhI T10]] MYy3BIKY.

4. Tpemuii 200 odyuenus.

a)  PurMuKoO-TUMHAcTHUYECKHE YNPaKHEHHS.

3amaun: COBEPLICHCTBOBAHHE HABBIKOB NMPABHJILHOTO BBIIIOJHEHUS OCHOBHBIX JIBW)KEHHH MO MY3BIKY
Ha 2/4 u 4/4 - xonp0bI, Oera, MOJCKOKA; COXpaHEHHE M OBICTPOE HW3MEHEHHE TeMIla W Xapakrepa
MY3bIKJIBHOT'O COIIPOBOX/ICHUS; BKJIFOUEHNE B JIBOKEHUE OJTHOBPEMEHHO C HadajoM 3BY4aHUs MY3bIKU U
MpEeKpalleHue ABWKEHHS C OKOHYAHMEM MY3BIKH; OCBOCHHE IBIDKCHUH WM YNPaKHEHHUH, TPeOyrOmMx
BHUMAaHHUS U KOOPJIUHALINY JBWKEHHS PYK U HOT; OCBOCHHE XO/Ib0BI H



Oera B KOJIOHHE II0 OJJHOMY, IlapaMM, II0 4YEThIpE UEJIOBEKAa; yYMEHHE BBINOJHATH YETKO U
PUTMUYHO OOIIEpa3BUBAIOIINE YIIPAKHECHUS.

0) IlnacTuuyeckuil TpPEHHHT.

3amaun: 3akperyieHHe, KaueCTBEHHOE BBINOJHEHHME IIJIACTMYECKOTO0 TPEHUHTa, €ro YCJIOKHEHHE.
B) IMIIpoBH3aIHs IBIKCHHM.

3amaun: IlepemaBath paszauyHbIME  (HOpMaMU JABUKCHHS JAWHAMUYECKHE aKIEHTHl MY3BIKH,
OTPBIBUCTOCTh, CBA3HOCTh M IUIABHOCTh BXOIfIIEH M ucxomsmeidl auHuu Menoauu. OcBoeHHe
MO/IpaKaTeNbHBIX ABMKEHUH, UTP MOA MY3BIKY.

5. Yemeepmutii 200 00yuenus.

a) PuTMmHKoO-TMMHacTHYeCKHE YIpaKHEHUS.

3amaun: OCBOCHHE OCHOBHBIX JBIKCHHUIT TTOJI MYy3bIKy Ha 3/4, NBIKCHHH O] MY3BIKY C JABYXIOJbHBIM
Y 4EeTHIPEXT0JIBHBIM pa3MepaMu. BeipakeHue XJI0ONKaMu U IpYTUMHU IBHKEHUSIMH CUIIBHBIX JOJEH TaKTa.
UepenoBanue Oera M IOACKOKA, Iara M IIPUCEAAHHH, Pa3HBIX BHUAOB XOAbOBI B COOTBETCTBHM C
W3MEHECHUSIMH B MYy3bIKe. BpIMonHeHHe 00Iepa3BUBAOIINX ABHKCHUN MO MY3bIKY, YIPpaKHEHHH
Ha paBHOBecHe, Ha (JOPMHUPOBAHNE KPACUBOM OCaHKHU, HA Pa3BUTHE JIOBKOCTH.

0) I[lmactuveckwii TpEHWHT.

3agauun: JlanpHelnee COBEpUICHCTBOBAHUE BBINOJHEHUS IUIACTUYECKOrO TpeHUHra. OCBOEHUE TEXHUKU
penakcanuu.

B) Mmnposuszarus.

3amaun: CaMOCTOSITENTBHBIA TOJ00P CBOOOIHBIX E€CTECTBEHHBIX IBWKCHHU IO/ MY3BIKY Pa3IMYHOTO
XapakTepa Ha ompefienieHHyl0o TeMy. OCBOEHHE MOJpa)KaTeNbHBIX IBM)KEHUN, WTp MOJ MY3bIKY.

2. COJEPKXAHHUE YYEBHOI'O KYPCA

Pummuxo-eumnacmuueckue ynpasjcHenus.

TpeHUHr TpPOBOAUTCS B Haudaje 3aHATHS, SBIAACH NMPH 3TOM OPraHU3YIOIIMM MOMEHTOM. DTH
YIPaKHEHUsT BKIIOYAIOT TUMHACTHYECKYIO X0Ab0y, Jserkuii Oer. Croma BXOJST YHpaKHEHHs Ha
YKpeTJIeHHe MBI IIIeH, [IJIeYeBOr0 Mosica, PyK M HOT, MBIIII TYJIOBUIA, CIEHUANbHbIE YIIpaKHEHUS
it GopmupoBanust pedrexca TNpPaBUIBHOH OCAaHKM, WCIPABICHHUS  TaKUX HEJIOCTaTKOB, Kak
IIJIOCKOCTOIINE, KOCOJIANIOCTh, LIapKarouas IOXOJKa M Tak Jaliee.

B oaroT pasgen BXOOAT yNpakHEHUS Ha pa3BUTHE JIOBKOCTH, PABHOBECHs, Ha DPAa3BUTHE
JUHAMHYECKOM M CTaTHYECKOM KOOPAHWHAIUH.

Ilnacmuueckuu mpenumne.

B stot pa3aci BXOAAT YHPaXHCHUA IJId Pa3BHUTUA FI/I6KOCTI/I 1 MOJABMXHOCTH PYK, HOT, TCJa,
KOTOPBIC CIIY>KAT B KAYECTBC 06mer0 TPCHAXXa B3aMCH PC3KUX TPECHUPYIOIIUX 3JICMCHTOB. ITnacTraeckuit
TPEHUHT HCIONB3YyeTCsS KaKk METOJ pejakcaruu, kak oxHa u3 popm JIOK.

Hunposuzayus 0sudiceHuil Ha My3vIKAbHble MeMbl, Uepbl 0O MY3bIK).

B stoT pazzmen BXoaAT pa3sHOOOpas3HbIE YIPaKHEHHS, BKIIIOYAIOLINE ABWXEHHUS [TOIPAXKATEIBHOTO
XapakTepa, Ju0O pPacKphIBAIOIUE COJEp)KaHHWE My3blKaJbHOW mbechl. Crofa ’e OTHOCATCA
cBOOOHBIE (DOPMBI, ABUXKEHMS, CaMOCTOSTENILHO BbIOpaHHBIE AETbMH, 4TOOBI I€peaaTh COOCTBEHHOE
SMOLMOHAJIBHOE BOCIPUATUE MY3bIKQJIBHOIO oOpa3a. Purmuueckas urpa Bcerna CTaBUT yueOHYIO
3a71aqy My3bIKaJIbHOI'O MM OPraHU3YIOIIEr0 HOpPSAAKA - OPUEHTUPOBKY



B CTPOCHUM MY3BIKAIILHOTO IMPHMEpPa, KOHIICHTPAIMIO BHUMAHUS, OBICTPYIO PEaKIMI0 Ha CHUTHAI.
OTH 33a7a4u OOJNMYCHBI B UTPOBYIO (OpMY.

VYueOHble ¥ KOPPEKUMOHHBIE  3aJauyd peamu3yloTcsi C y4eToM BO3pacTa, YpPOBHs
BOCTIPHATHUS YUeOHOTO MaTepuaia U (GU3NUECKUX BO3MOXKHOCTEH peOeHKa.

3. TEMATUYECKOE ITJTAHUPOBAHME
Ha xypc «putmukn» B HadampHOW mikone oTBoguTca 1 u B mHememio. Kypc paccumrtan
Ha 33 u: 33y - B 1 kimacce, 33 u- B 1 gom. kimacce, 33 1 - 2 kmacce, 33 u - 3 knace, 33 gaca -

4xitacc

1 kiace (33 uaca)

Ne KonnnuectBo Tema
ypoKa JacoB
1 1 Beenenne B npeamer. OcHoBa 3aHATHS. TpeHHpPOBKA  BHUMAaHUS
WHAOIIOIaTeILHOCTH. Texuuka
0€30MacHOCTH TMMHACTHYECKIX
YIPaKHEHUN
2 1 YropaxkHeHus I pa3orpeBa MbIIL. PUTMUYHBIA [IAr 1oJ MY3bIKY.
PazorpeB noa mMy3bIKy.
3 1 'mMHacTHUeCcKue yIpakHEHUSI
4 1 I'uMHacTHUYecKHe ynpaxsaenns. UWrpa «Octaderan. 3akperuieHue
NPOMIEHHOIO MaTepuana.
5 1 Omnpenenenne xapakTepa MY3BIKAIBHBIX (pa3 W BOIUIONMIEHHE B ABIKCHUE.
6 1 3aKkpervieHue HaBbIKA BBIPA3UTEIbHO W PUTMHYHO BBIIOJHATH YNPAKHEHUS.
7 1 IInactuka - rumHactuka pyk. Urpa «Kypouka». PUTMUYHOE NBH)KEHHE B
XapakTepe My3bIKaJbHOH TeMbl. Pa3orpeB Mblil, HapaOoTKa THOKOCTH.
8 1 Putmuka - maructuka. [Tnactuka pyk. WUrpel: m3oOpakeHHe NOTHUIL.
9 1 3akpemyieHne KOMIUIEKCA  YIpaKHEHUH TUTACTHKH PYK.
HlarucTuka  Bpa3IMYHBIX PUTMAX U TEMIAX.
10 1 3akperieHre HaBbIKa BBIPA3UTENLHO M PUTMUYHO JABUTaThCSA B XapaKTepe
MY3bIKU. BRITIOJIHATH MPAaBMIIBHO KOMILIEKCH YHIPaXXHEHUH 10 IMOKas3y
YUUTEJISL.
11 1 PUTMHKO-TUMHACTUYECKUM KOMIUIEKC.
12 1 PasBuTHe BoCTIpHATHS MY3BIKaIbHO-PUTMUYECKOTO PHCYHKA.
13 1 JlanbHelinee 03HAKOMJICHUE C TOHATHUAMHU O TIJIACTHKE.
14 1 CaMOCTOATENIbHBIM ~ BBIOOp  (OPMBI  JIBWKEHHUSA. PuTMmuueckue
PHUCYHKH.
15 Ilnactuka pyk.
16 1 KoHTposibHOE 3aHsTHE.
17 1 [IpoBepka kadecTBa OCBOSHHS MaTepHaa.
18 1 TecToBbIE 3a1aHUs:
1.DneMeHTapHBIH KOMIUIEKC INArUCTHKH W TUMHACTHKH.
2. [InacTuyeckuil pHUCYHOK.
Urpa na BHuUMaHHE.
19 1 XOpOBOJHBIE IIAru.
20 1 3akpeniueHrue XOpPOBOAHBIX IIAaroB.
21 1 Hayuutecsi onpenensitb My3bIKaJlbHBIA pasmep. Pa3yunths mnpucTaBHBIE
Iary.
22 1 OcBoWTh TEXHUKY NPUCTaBHBIX ImaroB. OmNpenensTs My3bIKaJIbHBIN
pa3Mepc MOMOIIIBIO YIUTETIS.
23 1 OcBauBaTh TEXHHKY IOJApakaTeNbHbIX ABIKeHuil. Urpa «llay4gox»
24 1 VYcnoXHEHUE KOMIUIEKCAa YIPAKHEHHH. YUYHMCS TOYHBIM
NOPaKATEIbHBIM




JABHXXCHHSAM.

25 1 TpenupoBka  BHUMaHUA.  YMEHME  HA4YMHATH  yIPAKHEHHS
rocine
MY3BIKQTBHOTO BCTYIJICHUSI.
26 1 AHanu3 My3bIKaJIbHOH TEMBI, IBI)KEHHUE B ee xapakTepe. Pa30op ocHOBHBIX
MOHATUH. AHAIM3UPOBATH C MOMOIUBK) YUYHUTENS XapakTEp MY3bIKaIbHOU
TEMBI.
27 1 [Inactuka. HapaGoTka THOKOCTH W TOABIKHOCTH CYCTaBOB.
28 1 Purmuueckas rumHactuka. Ilmactuka Hor. KoMmiuiekc ympakHEHHM i
HOT.
29 1 Temn menoauu - ymMeHue OBICTPO pearupoBaTh Ha curHaia. KauecTBo
BBINIOJIHCHUS YIPAXKHEHUH.
30 1 Hrpa «Meny3s». Pa3yunts NpebKKOBBIA KOMILIEKC. KauecTBO BBINOTHEHUS
ynpaxHerunil. Pabora Haj 00pa3HOCTHIO BBHITONHEHUSI.
31 1 CoennHeHne B ONWH KOMIDIEKC KOMIDIEKCOB PYK H HOT.
32 1 [Imactudeckue urpel: «Mopey. «3BepsTta». PUTMHYECKHE 3apHCOBKH.
IInacTuyeckuil pUCYHOK.
33 1 KOHTpOJIbHOE 3aHATHE: TOKA3 IyYIIMX  [UIACTUYECKHX, PUTMHUYECKUX
PUCYHKOB, COBMECTHOE OOCYXIECHHE.
1 nonoanuTenbHbIii Kaacce (33 yaca)
Ne KomunuectBo Tema
ypoka 4acoB
1 1 Benenue B mpeamer. OcHoBa 3aHATUS. TpeHUPOBKA  BHUMAHMS
HNHAOMIOIATEIbHOCTH. Texuuxa 0e30macHOCTH
TUMHACTUYECKUX
YIPAKHEHUH.
2 1 YopaxHeHus Uil pa3orpeBa MblIL. PUTMUYHBIA 1Iar IOX  MYS3BIKY.
PazorpeB mog My3biky. TpeHHpOBKa CIyXOBOT'O BHUMAaHMSL.
3 1 IumuacTrueckue ynpaxkHenus. Mrpa «Dcraderar.
4 1 I'mMHacTHueckue  ymnpakXHEHHS. Urpa  «Ocraderar. 3akperieHne
MPOIIEHHOTO MaTepuaa.
5 1 Omnpenenenue xapakTepa MY3bIKJIBHBIX (pa3 W BOIUIOLICHHWE B ABHMKCHHE.
6 1 3akpenyieHne HaBbIKa BHIPA3UTEIBHO M PUTMUYHO BBIMOJHATH yIIPAKHEHUSI.
YupaxxHeHus i pyK.
7 1 [Inactuka - rumnHactuka pyk. Urpa «Kypouka». PutmMuuHOe NBHKEHUE B
XapakTepe My3bIKaJbHOH TeMbl. Pa3orpes mplmin, HapaOoTka TMOKOCTH.
8 1 Purmuka - marucruka. Ilnactuka pyk. Urpsl: u3oOpakeHHe OTHLL.
9 1 3aKkperieHre  KOMIUIEKCA — yIOPaKHEHWH [acTkd pyk. lllarucruka
BPA3JIMYHBIX PUTMAaX W TEMIIaX.
10 1 3akpenieHre HaBbIKa BBIPA3UTEIIbHO U PUTMUYHO JABUTaThCS B XaPAKTEPE MY3BIKH.
BBIMONHATE PaBUIILHO KOMIUIEKCHl YIIPaKHEHHH 10 TOKa3y Y4UTEllsl.
11 1 PutMuKO-rUMHAacTHUECKUM KOMIUIEKC. IInacTU4ecKuil TpEHUHT.
Hrpa «IItuup.
12 1 PasBuTHe BocTipuATHS MY3BIKaJIbHO-PUTMHUYECKOTO PUCYHKA.
JanpHeliee 03HAKOMJIEHHE C TIOHATHSIMHU O TUIACTHKE.
OcBauBaTh MOHATHSA O IUIACTUKE M MY3BIKaJbHO-PUTMHYECKUX PHCYHKaX.
13 1 CamocTosTenbHbIN BBIOOP (HOpMBI ABMKEHHA. PUTMUUECKHE PUCYHKH.

[Inactuka pyk.




14 1 KonTponbHoe 3aHsATHE.
[IpoBepka kavyecTBa OCBOCHHUSI MaTepuana.
TecroBble 3anaHMs:
1.OnemMeHTapHBIi KOMIUIEKC IIArMCTUKM W TUMHACTHKH.
2. [InacTuyeckuil pPHCYHOK.
3. Urpa na BHHMaHHe.

15 1 XOpOBOAHbIE HIATH.

16 1 3aKkpenuTh XOPOBOJHbIE IIaru.

17 1 Hayuutbcst omnpenenste My3bIKanbHBIA pasmep. Pa3yduTe mNpuUCTaBHBIE
IIary.

18 1 OcBouTh TEXHUKY MPUCTaBHBIX IIaroB. OmnpenesnaTs My3bIKaJbHBIA pazMep
C MOMOIIBIO YUHUTEIS.

19 1 OcBamBaTh TEXHUKY TNOApakaTenbHBIX nBmwkeHWH. Wrpa «llaydox», wurpa
«3BepsTar.

20 1 VCIloKHEHNE KOMIUIEKCA YIIPOKHEHNH. YUUMCS TOYHBIM TOAPAKATETbHBIM
JBYKEHUSIM.

21 1 TpenupoBka  BHUMaHUS.  YMEHME  HAuMHATL  YOPAKHEHHA  IOCIIE
MY3BIKQIBHOTO BCTYIIJICHUSI.

22 1 AHanu3 My3bIKaJbHOM TeMBbI, IBWKEHUE B ee XxapakTepe. Pa30op oCHOBHBIX
MOHATUH. AHAIU3UPOBATh C MOMOILBIO YUUTENS XapakKTEP MY3bIKAIbHOU
TEMBI.

23 1 [Inactuka. HapaGoTka THOKOCTH W TOABHIKHOCTH CYCTaBOB.

24 1 PurMuueckas ruMHacTHKa. IDliactuka Hor. Komiuleke yrmpakHeHud s
HOT.

25 1 Temmn mMenoauu - yMeHue ObICTPO pearupoBath Ha curHajid. KauecTBo
BBITIOJTHEHUS YIPAKHEHHH.

26 1 Urpa «Meny3sl». Pa3yunTs mNpbDKKOBBIM KomIuiekc. KadecTBO BbIMONHEHUS
ynpaxHeHnid. Pabora Hajg 0Opa3HOCTHIO BBITIOTHEHUS.

27 1 CoenuHeHne B OJMH KOMIUICKC KOMIUIEKCOB PYK W HOT. AHAIH3HPOBaTh C
MIOMOIIBIO YYHUTENs WUIPOBBIE OOpAa3bI.

28 1 [Inactuueckue wurpel: «Mopey, «Jlecy.

29 1 [Tnactuyeckue wurpel «3BepsTay, «Xaocy.

30 1 Purmuueckue 3apucoBku. IlnacTuueckuii pUCYHOK.

31 2 KoHTposibHOE  3aHsTHE: [OKa3 JIYYIIUX  I[UIACTHYECKMX,  PUTMHYECKUX
PHCYHKOB, COBMECTHOE OOCYXIEHHE.

2 kiace (33 4aca)
Ne KommuectBo Tema
ypoka 4acoB

1 1 IInactuka. Putmuka. IIOBTOp OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB.

2 1 [Imactuka pyk u Hor. «Bomnay». Ilnactuka-TpeHUHT.

3 1 3akperuieHrne MOHATHI O pa3Mepe, KaHpe, XapaKTepe My3bIKU B XOJb0e.
OcBoeHre HOBOTO KOMIDIEKCA IIACTHUECKUX YIPAKHEHHH.

4 1 OmnpenensiTe CaMOCTOATENLHO pPa3Mep, >KaHp, XapaKTep MY3BIKH.

S 1 OtpaboTKa HaBBIKA COXPAHEHUS TEMITA B JIBHXKCHUU MPH Oere H MPhDKKaX.
OcBanBaTh TEXHUKY PUTMHUYECKOT0 Oera M MpPBDKKOB.

6 1 Urpa «Omnpasmanme mo3». OOpasznas mnepenava. HaOmromaTenbHOCTB.

7 1 OtpaboTKa IIArMCTHKH C XJIONKaMHU. TOYHOCTH BBINOJHEHHUS YIPaXKHEHUH.

8 1 OcBauMBaTh TEXHUKY TMPHCTAaBHBIX W TMEPEMEHHBIX IIaroB. [IpucraBHBIE U

NEPEMCHHBIC INAaru B Pas3/IMYHBIX TEMIIax.




9 1 PazButne  obOpasHoro  wmbinmieHus.  OTOuparte  HEOOBIYHBIC
dhopmeI
JIBIDKCHUSL.
10 1 KoHTpOJIbHBIH ypOK Ha 3HAHWE W YMCHHE PUTMUYECKHX PHUCYHKOB B
xozp0e, Oere. KauecTBO BBIMOJIHEHHS TEXHUKH BOJIH.
TecToBBIE 3amaHU:
1 Purmudeckuii  pHCyHOK.
2. [TnacTHYecKHii PUCYHOK.
11 1 Putmuka - maructuka. Ilmactuka: BomHbl. OmnpeneneHue pasMepa, Xoapda
N0/ MY3BIKY. Y CJIOKHEHHE KOMIUICKCA.
12 1 OcBamBaTh TOHATUS M TpPABHIA ONpPEICICHUS pa3Mepa MY3bIKaJbHOM
(pa3sl, TEXHUKY PUTMHYECKON MIATHCTHUKH, TUIACTUYCCKHUX YIIPAKHECHHH.
13 1 Purmuka - BuIbI TaHIEBAJIBHBIX mIaroB. Ilmactuka.
14 1 [llaructuka ¢ XJONKAaMH - HaBBIK KOOPJMHHUPOBAHHOCTH
nerkeHns. OTpaboTaTh KOOPAWHAIIMOHHYIO TEXHUKY.
15 1 [Tnactuka: BonHbL. OCBOMTH HOBYIO (OPMY IUIACTUYECKHX YIPaKHCHHU.
16 1 Onpenenenue pasmepa, xoap0a mox My3biKy. OnpeneneHue CHUIBHBIX |
cna0bIX IOJIeH TakTa.
17 1 ITnactuueckue urpbl: «JIuanb. OCBOEHHE IIArOB: MEPEKATHBIX, OCTPHIX,
MATKHX. PazorpeB Mplmn. TOYHOCTb HCIOJHEHMSL.
18 1 [laructuka. WUrpa «Tom - Xiom».
19 1 XOpOBOJHBIE MIATH C KPYXKEHUEM - OTPabOTKa.
20 1 TecroBble 3amanus: IlnacTMdeckre WUrpsl Ha 3aJaHHYIO TEMY.
21 1 ITnactuka - TtpeHudr. COBEPIICHCTBOBAHME HABBIKOB W YMEHHIA.
22 1 [Tnactuyeckue urpel: «CHEI», «Mope», «JInanbm.
23 1 OcBanBaTh KOMIUICKCH PHUTMUYCCKOW IIATMCTHKH M THMHACTHKH.
24 1 Purmudeckuie pucyHKH. PuTMmmueckas MIarucTuka.
25 1 VciokHeHre KOMIUIEKCOB  ympakuenuit.  Cosnanue
CaMOCTOSITEIIbHBIX PUTMUYECKHX PUCYHKOB.
26 1 Purmudeckue urpsr: «Ictaderar, «Tom - xmom.
[ToBTOpEHHE 3aJaHHBIX PUTMHUUYECKUX PUCYHKOB.
27 1 «Tom - xmom». HaBBIK BBIIEIEHUS AMHAMHYECKHX AKLEHTOB XJIOMKAMHM.
28 1 OcBoeHune dyIeMEHTOB TaHa. I[TOMCK HOBBIX (OPM JIBHUIKEHHMS.
29 1 OcBoeHHE KpYyXKEHHH, MepexofoB. HaBbIKk ympaBlieHHS CBOHUM TEIIOM.
30 1 [TnacTuka - CTHIMCTHYECKHE HPUEMBI.
31 2 KoHTposbHOE 3aHATHE HAa KAUeCTBO BBIMOJIHEHHS IJIACTHYECKOTO TPEHUHTA.
OO0pa3HOCTh, BBIPA3UTEILHOCTh MUCIIOTHEHHS.
TecToBble 3a1aHUSA:
1. KoMIUIeKC TUIACTUYECKHX 3JIEMEHTOB.
2. OTIOOBL.
3 kiace (33 4aca)
Ne KommuectBo Tema
ypoKa 4acoB
1 1 Putmuka. I'mvuactuka. Ilmactuka. IIOBTOp OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB.
2 1 CoBepLICHCTBOBaHHE  HABBIKOB  IPAaBHJIBHOTO  BBINOJHEHUS ~ OCHOBHBIX
JBIDKCHUH TOA My3bIKy Ha 2/4 u 4/4.
3 1 [Tepenaua pa3nuYHBIMU BUIAMH XOIBOBI, Oera, MOACKOKA JMHAMUYECKUX

AKIICHTOB MY3bIKH. BBINONTHATE KOMILIEKC pHTMI/I‘IeCKOﬁ MIaruCTUKHU U
«pa30r‘pe3arome171» TMMHACTHUKH.




OtpaboTka OETOBBIX JBIKEHHUH B PUTMHUYECKUX PHUCYHKaX.
I[TocTaHOBKA PYK, KOpIyca. BEIMOMHATE KOMIIJICKC OCrOBBIX YIIPaKHEHUH B
PUTMUYECKUX PUCYHKAX, IUIACTUYECKUA TPEHUHT.

S OcBoeHrEe HOBOIO KOMIUIEKCA YNPaKHEHUH.
OcBauBaTh TEXHHUKY PUTMHUYECKOTO O€ra W TMMHACTHKH.

6 PutMmuka - acTpagHas IIarucTHka.

7 Urper: «3craderay. lllarncTuka B XapakTepe My3bIKH.
TpennpoBka BHUMaHUS.

8 Purmuueckuii pucyHok. IloBrop wu3ydyeHHBIX 3nemeHTOB. [loBTOp

3ay4UTETIEM.

9 OpurvHanpHble  (OPMBI  CAMOCTOSITENBHOTO  PUTMUYECKOTO  PUCYHKA.
PazBuTne BooOpaxkeHUs.

10 Co3manue PUTMHYECKOTO PHUCYHKAa - KOHTPOJBHBIA YPOK.

11 Purmnueckas rumuactuka. Hrpa «Tom-Xiom».
AHanM3upOBaTh XaPAKTEP MY3bIKAIBHON TEMbI, BBIITOIHIATH TEXHUUECKH
MPaBUIBHO Pa3sMHHOYHBIN KOMITJIEKC yIpa>KHEHUH, TPEHUPOBATH
BHUMaHHUE.

12 Ananu3 My3bIKanbHOM (pasbl. OOPasHOCTL JBHIKEHUS.
Onpenenars XapakTep M TEMIT MY3bIKaTbHOU (Dpa3bl.

13 Urpa  «Onpasmanve  mo3».  OnpeneneHue  Xapakrepa ©  TeMIIA.
Bocnpoussenenue B IBUKEHUU.

14 [ITaructuka ¢ Yy4Y4eTOM MY3bIKAIbHOM TeMbl. Pas3orpeB u TpeHHpPOBKa
ruOKOCTH PYK, HOT, MO3BOHOYHHKA.

15 OcBauBaTh  KOMIUIEKC  YINPOKHEHWH  PUTMUYECKOM  TMMHACTHKH

UILATUCTHUKH.

16 Urpe:  «Berep». OrmpeneneHne IHHAMHUYHBIX —aKUEHTOB B MY3bIKE H
InBwkeHnH. [1naBHOCTB, 00Pa3HOCTH BBINOJIHEHHUS.

17 OcBanBaTh TEXHUKY PUTMUYECKUX PUCYHKOB. BBITIONHATE Pa3MUHOYHBIH
KOMIUIEKC yHpaKHeHUH. MoaenupoBarh IUIACTUYECKUN PUCYHOK.

18 [Mmactuueckne  wrpel:  «Bpiora»y. OtpaboTka pPUTMHYECKMX  PHCYHKOB.
[Torck HOBBIX IIACTHYECKUX (POPM.

19 CamocTosTeNIbHOE CO3[aHME PUTMOIUIACTHYECKOTO PHCYHKA Ha 3aJaHHYIO
MY3BIKQJIBHYIO TEMY.

20 KoHTposibHBII YpOK: CO37aHHE PUTMOIUIACTHYECKOIO PHCYHKA.

21 Purmuka - temn. HaBblk yepeoBaHus 11aroB, IPbDKKOB, IIPUCEIAHUN B
XapakTepe MY3BIKH.

22 OrpaboTKa YepenoBaHMsl ABWKEHUHM B Pa3IMYHBIX TEMIIaX.

23 3HaTh, pa3inyaTh BHUIbl IATHMCTUKH.
KoHTtposibHOE 3aHsATHE: NIarMCTHKA.

24 [TposoJKeHHE OCBOEHHS KOMILIEKCA HA DPA3BUTUE JIOBKOCTH B TEMIIE
MY3bIKH. 3aKperuieHUue TaHICBATBHBIX JBUKEHH.

25 OcBauBaTh TEXHHWKY KOOPJIMHALMOHHBIX IBW)KEHHHA. PuTMudeckue pucyHKH
Ha 3a/laHHYI0 CJOBECHYI0 W MY3BIKaJbHbBIE TEMBI.

26 [loBropeHre PHUTMUYECKUX PUCYHKOB. Pa3BuTHe BOOOpaKeHHsS: TOHUCK
HOBBIX (POPM PHUTMHUYECKUX PHUCYHKOB.

27 KontponbHoe 3aHsATHE: PUTMHYECKHE PHUCYHKH.

28 OcBouTsb KOMILJIEKC yIpasKHEeHU Ha  paBHOBECHE. BrimonHaTh
KOOPAWHAIIMOHHBIE ABMKEHUS W IUIACTHMYECKHH KOMIUIEKC.

29 IMnactuyeckas wurpa «JIucromam». OcBauBaTh 4YepeNOBaHHME [BMKEHUN B

Pa3IMYHBIX TEMIIaX.




30 1 PazButne BoOOpaxeHus: urpa «Yramad, 9To 3TO?»
31 2 KoHTpobHOE 3aHATHE: IIACTHYECKHE HMIIPOBH3AIIUH.
4 xaace (33 yaca)
Ne KomnuuecTBo Tema
ypoka 4acoB

1 1 [ToBTOp OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB.

2 1 Il'umuactuka s Hor. COBEpUICHCTBOBAaHME  HABBIKOB  MPaBUIIBHOTO
BBITTOJIHECHHS OCHOBHBIX  JABIKGHMH  MOX  My3bIKy.  Purmuueckue
ynpaxHaeHus «KoBOom».

3 1 Putmuueckas maructuka. [lepegaya pa3nuuHbIME BUAaMU X0Ib0bI, Oera,
MOZICKOKA JMHAMUYECKHX AKIIEHTOB MY3BIKH.

4 1 PurmudecKkas SCTpaiHas INarucTuka «Adpukay.

5 1 Hlaructuka B XapakTepe My3blkH. ONHCBIBaTh TEXHUKY OCTpaJHON
[IaTUCTHKH.

6 1 OTpaGoTKa HOBOIO KOMIUIEKCA YIPOKHEHMHA  PUTMHYECKOTO  PHCYHKa
«bapmainei», «MBbIIIKay.

7 1 [loBTOp M 3aKkperuieHue pUTMUYECKUX PUCYHKOB. Pa3BuTHE MamsTH 1
BHUMATEIbHOCTH.

8 1 Uzyuenne HOBOrO KOMIUIEKCA  PUTMHYECKOW  TUMHACTHKH  «KyKITb»,
«Kauenm.

9 1 Urpa «3epkanon.

10 1 IToBTOp puTMHYecKHX pUCYHKOB «bapmaneit», «Mpbimkay, «KyKib.

11 1 Co3jlanie PUTMHUYECKOTO PUCYHKA - KOHTPOJIBHBIH YPOK.

12 1 [lnactuueckuii  TpeHunr  «Bomopocimy. OtpaboTKa  PUTMHYECKHX
pucyHkoB. IloMCK HOBBIX IIACTHYECKUX (OPM.

13 1 [Inactuueckass  urpa  «Bprora».  OcBauBaTh  TEXHUKY  PUTMHUYECKUX
PUCYHKOB. Mo/IenupoBaTh MIACTUYECKUE PUCYHKH.

14 1 Urpa «Kocmocy. OmnpesienieHne xapakrepa u TeMIa.

Bocnpoussenenue B apmwkeHun. OOpa3HOCTh JTBHIKEHUSL.

15 1 PurmonnacTuka - KOMIUIEKC YHpakHEHHMH ©  2meMeHToB. (OcBauBaTh
TEXHHKY PUTMOIUIACTHYECKOTO KOMIDIEKCA.

16 1 Purmonnactuueckue pHUCYHKH «3UMHHE 3a0aBBD).

17 1 Purmuueckue pucynku «Emouka». I'mmHacTuka mist pyk «Memysay.

18 1 Purmuueckue pucynku «[IsTHeiukm», «B3mery.

BoccranaBnuBaromue wurpsl «Ckonbxenue», «Kocmocy.
OTtpaboTKa PUTMHUYECKHUX PUCYHKOB C YepeJOBAaHHEM JIBUKCHUI.

19 1 Purmuueckas maructuka «BepeBoukay. [Tnactuueckas urpa «Berepy.
Omnpenenenue TMHAMHYHBIX aKIIEHTOB B MY3bIKE M JIBHIKECHHH.

20 1 Purmuueckas ~ BomHOOOpasHass — miarmcTuka.  [lmacTuueckuid  TpEHUHT
«3meiikay. llaructuka c ydeToM MY3BIKaJbHOW TEMBI.

PazorpeB u TpeHHpOBKa THOKOCTH PyK M HOT', IO3BOHOYHHKA.
3HaTh W pa3nuyarh IUIACTUYECKHE 3JIEMEHTHl M YNPaKHEHHMS.

21 1 [loBTop M 3akperuieHne Kypca maructuku. LllarucTuka B Xapakrepe
MY3bIKH.

22 1 Purmudeckast cratuyeckas W BOJIHOOOpa3Has MIATMCTHKA.

23 2 KOHTpONbHBINA TMOKa3 BHUJIOB IIATHCTUKH.

24 1 Putmuueckass ~ rumHactuka — «Kauenuw».  PurMmoruiactuyeckue PUCYHKH
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«Banbc OBCTOB», (<3aBOI[HI)Ie KYKJIbI».

25 [ToBTOopeHue puTMuueckux pucyHku «Boctok», «Koppuma». OOpasHoe
BBITIOTHEHUE ABUXCHUH.

26 KoHTponbHBII NOKa3 PUTMHUYECKUX PUCYHKOB.

27 [Mnactuueckue umnpoBuzauuu «Boga», «Betep», «Orouwp», «Jletoy.

28 KoHTponbHBIN NOKa3 MIaCTUUYECKUX 3apUCOBOK.










